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“%eris™ Treningstider KGB 2023

Tid Mandag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag Laurdag Sgndag

14.00-16.00

16.30-18.00 J15/SMG | G2011/SMG SMG | G2015/G2014 | LEDIG

18.00-19.30 G16-G19 G2013/J12 | G16-G19 | G2011/A-lag | LEDIG
herre

19.30-21.00 LEDIG A-lag dame | Hareid 2 LEDIG LEDIG Hareid?2

21.00-22.00 LEDIG LEDIG LEDIG LEDIG LEDIG




